Novoroc¢ni tvaha

Milovnici krdsy nejednou sledovali tkazy
na nebi ¢ v piirodé. Co vidéli? Tak tfe-
ba... Jitro, doprovdzené oparem, skrze
které se prodiraly slune¢ni paprsky. Jindy
to mohly byt cervdnky, které ohlasovaly
yzrozeni“ nového dne, anebo doprovézely
slunce ,,do postele®. Jesté jindy zdfe mésice
v tpliku, kterd jako magnet ptitahovala
vSechny ndmési¢né. A pak také azurové
nebe, ¢ernocernd noc, duha s osliujicim
slunkem i mlha na drovni o¢f, nad kte-
rou ,zdfila“ krdsnd noc. Nékdy estéry
selektrizovala® oblaka rtznych tvarg,
podsvicend jen vyse¢emi nesmélého slun-
ce. Hrozivé tieba vypadal lijék s provazy
desté a strach umocniovalo dunéni hromu
a blesky obepinajici skrz naskrz nebeskou
bdn. Romanticky naopak piisobil podve-
er, v némz z potemnélého nebe padaly
snéhové vlocky a zemi pak prikryvaly jako
pefinou.

A co teprve sledovat ¢lovéka? Jeho mi-
miku, posunky, vzezfeni. Uz u batolat
se béhem pdr vtefin objevuje nepatrny
Usméyv, ktery vzdpétl vystiidd mradeni se
a pak bleskurychle jesté tfeba smutny ob-
licej. Tvér dospélého ukazuje stav duse.

Miizeme pozorovat starostlivé oblideje,
strnulé tvéfe, které signalizuji smutky ¢i
deprese. Jindy rozzdiené odi, vyjadiujici
spokojenost se zivotem. Také ale zddum-
¢ivé pohledy, z nichz se daji vycist nevy-
f¢ené otdzky. Nékdy zase jiskry v ocich,
které signalizuji hnév anebo nepopsatelné
nadseni. Uhybajici zrak prozradi plachost
charakteru nebo neupfimnost. A nelze
opomenout neupiimné, ironické ¢&i stro-
jené tsmévy. O¢i mluvi o jemnosti, ale
i 0 nadutosti. Pohledem miZeme dokonce
ranit, ale na druhé strané pohladit ¢i bé-
je¢né pozvednout...

Pfed ndmi je novy rok a s nim riizné dkazy
a scenérie ve spole¢nosti, politice, v cirkvi.
Ne v§emu hned porozumime. A to i pfes
dobrou vili, vysokou inteligenci, jedine¢-
nou empatii ¢i obrovské zkuSenosti. Véci
se nékdy maji jinak, nez se jevi. Nebojme
se proto zaujmout postoj Panny Marie.
Uchovévejme hluboké uddlosti a vjemy
v srdci jako ona. A prosme o JeziSovy oci
a srdce, abychom se na svét a ¢lovéka di-
vali s ldskou v srdci.

Hodné Boziho pozehndn{ a odvahy v ce-
1ém roce 2013 pieje vSem ¢tendftim Many

o. Jan.



LITURGICKY KALENDAR

Slavnost MATKY BOZI, PANNY
MARIE — zasvéceny svdtek

Pamidtka sv. Basila Velikého a Rehofe
Nazidnského, biskupii a uditel cirkve
Slavnost ZJEVENI PANE

Svétek Kitu Pdné

Pamidtka sv. Antonina, opata

1. ledna — ttery
2. ledna — stfeda

6. ledna — nedéle
13. ledna — nedéle
17. ledna — &tvrtek
18. ledna — pétek
20. ledna — nedéle
21. ledna — pondéli
24. ledna — &tvrtek
25. ledna — pétek
26. ledna — sobota
27. ledna — nedéle
28. ledna — pondéli
31. ledna — ¢tvrtek

Pamdtka Panny Marie, Matky jednoty kfestani

2. nedéle v mezidobi

Pamitka sv. Anezky Rimské, panny a muéednice
Pamitka sv. Frantiska Saleského, biskupa a ucitele cirkve
Svétek Obréceni sv. Pavla, apostola

Pamitka sv. Timoteje a Tita, biskupti

3. nedéle v mezidobi

Pamitka sv. Tomdse Akvinského, knéze a uditele cirkve
Pamitka sv. Jana Boska, knéze

MALA KATECHEZE - Proménovani

Mili pfdtelé, minule jsme se rozloudili vy-
prévénim o epiklézi, coz je pro pfipomenu-
tf modlitba, pfi niz knéz prosi, aby Duch
svaty proménil dary chleba a vina. Tato
formulace je dilezitd, nebot to je skutedné
Duch svary, kdo zpiisobuje, ze z vina se std-
va Krev a z chleba T¢lo Jezise Krista. Knéz
nen{ kouzelnikem, ktery by tento zdzrak
konal vlastni moci. Nez se budeme v dal-
Sich ¢islech nasi katecheze vénovat prabeé-
hu ,proménovani®, pokusme se ve stru¢-
nosti popsat, k ¢emu vlastné dochdzi. Uz
tento pokus je velkou troufalosti, nebot se
jednd o skute¢né tajemstvi viry. Nikdy ho
nemiizeme zcela pochopit a na jeho popis
méme jen naSe nedokonalé lidské pojmy.
Ale pokusme se alespont naznacit.

Odborné se proménovani nazyva transsub-
stanciace, Cesky prepodstatnéni. Obvykle se
tyto pojmy vysvétluji dal$imi odbornymi
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vyrazy z oblasti filosofie, jako je napf. sub-
stance ¢i akcident. My se vSak pokusime
vystadit si s nasf rodnou feéi. Vezmeme-li
do ruky chléb, mizeme na ném pozoro-
vat jeho tvar, barvu, strukturu, mizeme
citit jeho vini a chutnat jeho chut. To
vie nam fikd, drzite v ruce chléb. Pokud
bychom zménili jeho barvu, ale ponecha-
li chut, indgredience, z nichz je vyroben,
tvar a strukturu, stdle to bude chléb. Zmé-
nime-li i tvar a strukeuru, stdle to je$té
bude chléb (vzdyt na kolik druhd chleba
Ize dnes narazit). Jakmile vSak zménime
i chut a sloZeni, pak uz nemiizeme mluvit
o chlebu, ale budeme mluvit kuptikladu
o0 jiném druhu peciva. Ale nebude se jed-
nat o chléb. Takto jsme si zjednodusené
popsali zménu formy, kterd mize v kone¢-
ném disledku vést az ke zméné podstaty.

U proménovdni v§ak k takové viditelné



zméné nedochdzi. Forma zastdvd stdle
stejnd, barva, chut i slozeni. To, k ¢emu
dochdzi pfi msi svaté, je zména podsta-
ty. Tedy to, co vypadalo a chutnalo jako
chléb, stdle vypadd a chutnd jako chléb,
stalo se vSak né¢im jinym, a to Télem Kris-
tovym. DoSlo k prepodstatnéni, ke zméné
podstaty. Stejné je tomu i s vinem, které se

it
esen

méni v Kristovu krev. Tento zdzrak je moz-
ny pouze zdsahem Bozim a zlstdvd navéky
tajemstvim a pfedmétem na$i viry. Ze-
jména proto, zZe pii detailnim fyzikdlnim
i chemickém rozboru proménéné hostie
bychom Z4dné zmény nezpozorovali. Pfi-
jmout a poznat tuto skute¢nost mizeme
pouze svym srdcem.

(Luk4s Volny)

AKTUALITY Z FARNOSTT

* Trtikralovd sbirka se v nasi farnosti uskute¢n{ ve dnech 4. a 5. ledna. Ptispét na sbirku
muzeme jesté taky v nedéli 6. ledna po msich svatych do pokladnicek koledniki. Pro
tuto chvdlyhodnou akci pfijmeme s povdékem mladé koledniky. Hldsit se mazete

u Ivose Kiizky na tel. 731 625 788.

* V nedéli 6. ledna pti msich svatych budou svéceny zlaté a pozlacené predméty.
* V dtery 8. ledna bude v 17 hodin slouzena mse svatd za viechny, ktefi se staraj

o tklid kostela a fary.

* Jednota Orel a MO KDU-CSL zvou srde¢né viechny zdjemce o tanec a dobrou zdba-
vu na spolecensky vecer konany v sobotu 19. ledna od 19.30 hodin v mistn{ orlovné.

SVATY MESICE

Svaty Sebestian

Sebestidnova matka pochdzela z Mildna,
otec byl tfednikem v Narboné, na jihu
Francie. Neni zcela jisté, na kterém z téch-
to dvou mist se Sebestidn narodil. Legenda
vypravuje, ze se narodil v Mildné ve 3. sto-
let{ v ¥{mské $lechtické rodiné. V Rimé
Sebestidn vyristal, vstoupil do fimského
cisafského vojska. Vojikem se stal v dobé
vlddy cisafe Carina.

Sebestian byl kiestanem. Jeho plinem
bylo pomdhat uprostied pohanii a proni-
sledovatelti tém, kdo véfili v Krista. Na-
vitévoval uvéznéné kiestany, sytil je, tésil

a povzbuzoval k vytrvalosti |
ve vife.

Po Carinové smrti zacal
vlddnout brutdlni{ cisaf Di-
oklecidn, ktery nendvidél
a prondsledoval kfestany.

Cisaf, kdyz se dozvédél, ze
Sebestidn je kiestanem, ho dal privazat ke
kilu a probodar $ipy. Sebestidn mél umi-
rat pomalu a v bolestech. Vojdci, ktefi na
né¢ho stiileli, jej pak v bezvédomi opustili.
Jedna mladd vdova jménem Irena, keerd
jej chtéla pohibit, zjistila ze Zije. Ujala se
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ho a ve svém domé oetiovala. Kdy? se Se-
bestidn opét uzdravil, el (podle legendy)
odvézné k Dioklecidnovi a hlasité jej ob-
vinil ze zlo¢inu prondsledovan{ kfestanu.
Cisat dal toho, kterého poklddal za mrt-
vého, odvést do cirku, fimského zdvodisté,
zmrskat k smrti.

Zrnicka z Bible
Ve svété méte souzeni. Ale vzchop-
te se, j& jsem premohl svét.

(Jan 16, 33)
Dobte vSechno ucinil. I hluchym

ddv4 sluch a némym fec.

(Marek 7, 37)

STRIPKY

Jeho télo bylo vhozeno do stoky, ale kfesta-
né je nalezli, vytdhli a pohibili v katakom-
bach pti Via Appia. Za¢dtkem 4. stoleti byl
prostor u jeho hrobu roz$ifen na kryptu,
kterou schodistém spojili s bazilikou a tu
pozdéji piejmenovali podle Sebestiana.
(podle knihy Rok se svatymi a internetu

zpracovala Majka Dostdlovd)

J4 jsem se proto narodil a proto
jsem pfiSel na svét, abych vydal
svédectvi pravdé.

(Jan 18, 37)

Kdo chce byt prvni, bud ze v§ech
posledni a sluzebnik vech.

(Marek 9, 35)

Exercicie - P. Elias Vella 24. - 27. 3. 2008, téma: Charismata (25.)

Byl jsem pfed mnoha lety tady v CR, mél
jsem semindf a pfila skupina lidi, abych
se za né modlil, bylo jich 6-7 ze stejné-
ho spolecenstvi a kdyz jsem se modlil za
vedouctho této modlitebni skupinky, ten
vedouci upadl do transu a zacal se rouhat.
Rikal: Nechci, aby byl Jezi§ pinem mého
zivota. VSichni byli v $oku, protoze to byl
dobry c¢lovék, dobry vedouci. Nevéfili
vlastnim o¢im a u$im. Vsichni se zalali
spole¢né modlit za jeho osvobozeni a ji
jsem je zastavil. Oni byli pfesvédceni, ze
je to utok Zlého, ale jé ne. Utisil jsem je
a s timto ¢lovékem po uklidnén{ jsem si
zacal povidat osobné. KdyZ jsme se doty-
kali jeho détstvi, nadli jsme véc, kterd byla
léta skrytd. KdyZ mu bylo 9 let, nasel svého
otce obéseného a to byl pro ného strasny
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$ok. Pozdéji nebyl schopen o tom mluvit,
protoze se stydél a to v ném vytvotilo veli-
ky vztek vadi otci, jak mu to mohl udélat.
I vidi Bohu — jak si to mohl dovolit? I sém
na sebe — jak je mozné, Ze jsem synem ¢lo-
véka, ktery timto zpisobem ukondéil sviyj
zivot. Byla v ném obrovskd rdna, skrytd,
ale ne uzdravend. Ted se projevila. Co vy-
$lo na povrch? Ten hnév! Ten hnév, kte-
ry mél vici sobé, otci, Bohu, se projevil.
Rouhdn{ nebyl dtok zlého ducha, byla to
bolest z té rdny, kterd jesté nebyla uzdra-
vena. Takovych ptipadii je mnoho a miize
se stdt, ze se budeme modlit za osvobozen{
a on predné potiebuje uzdraveni.

Sv. Augustin fikal: Kdyby d4bel nebyl pod
Bozi rukou, v§echny by nds zabil. Ale jeho
hnév je velmi omezeny Bozim pisobenim.



Nejen to, Jezi$ ndm svéfil autoritu.
Dékujeme ti, Pane, Ze se nemusime niceho

bdt, protoZe ty jsi mocnéjsi.
miizeme nad Zljym zvitézit. Pomoz ndm,

S tvou moci

abychom se nebdli a zvitézili. Pomoz ndm,
Pane, abychom se dotkli viech zranéni, kte-

K zamysleni

Jednoho dne pozddala jistd ucitelka své
zdky, aby napsali na kus papiru veskerd
jména svych spoluzdkt a vedle jmen ne-
chali volné misto.

Pak fekla svym zdkiim, aby pfemysleli, co
je jim na kazdém kamarddovi nejmilej$i —
a to at napisi vedle jeho jména.

Kdyz po hodiné byli Zdci s timto dko-
lem hotovi, odevzdali své price ulitelce
a opustili tfidu.

Béhem vikendu zalozila uéitelka pro kaz-
dého Zdka jeden list, pfipsala pozndmky
véech spoluzdkt a v pondéli rozdala hoto-
vou prdci zaktim. Ti se vSichni po chvilce
¢tenf usmivali.

»Skuteéné? slysela sepot. ,Ani jsem nevé-
dél, Ze pro nékoho néco znamendm!“ , Ne-
tusila jsem, Ze mne ostatni majf tak rddi.”
— Takové a podobné byly komentéfe.
Utitelka nevédéla, zda si Z4ci mezi sebou
povédéli o obsahu listin, zda o tom dis-
kutovali se svymi rodi¢i, ale to nevadilo.
Tarto forma vyuky splnila sviij acel. Zéci
i ucitelka byli spokojeni.

Neékolik let poté jeden z 24kt zemfel a uci-
telka mu pfisla na pohieb. V kostele bylo
pteplnéno rodinou a prdteli zesnulého. Je-
den po druhém, kdo miloval a znal tohoto
mladého muze, se zastavil pfed jeho rakvi,
aby se mu poklonil.

Utitelka $la jako posledni, modlila se pfed

rakvi — a najednou byla oslovena:

Gﬁ:@m

rd si v sobé nosime, abychom byli skrze tvou
moc uzdraveni a osvobozeni. Dékujeme ti,
Ze se o nds takovym nddhernym zpiisobem
stards, chrdanis nds pred nepidteli. Pane, za
to ti dékujeme. Amen.

(ptipravili: Radim Prokop, Mi$a Ktizkov4)

,Vy jste byla Markova ucitelka matemati-
ky? Ptikyvla. Ddle slySela: ,Marek o Vis
Casto hovofil.“

Po pohibu se shromdzdili byvali Marko-
,Chce-

me vdm néco ukdzat, fekl otec a vyndal

vi spoluzdci a také jeho rodice .

z kapsy penézenku..

»Toto se naslo, kdyz Marek tragicky za-
hynul. Myslim, Ze to zndte.“ Z penézenky
vytdhl velice opotfebovany list papiru,
podlepeny, mnohokrdt posklddany. Aniz
by si jej ucitelka blize prohlédla, poznala,
ze je to ten list, na kterém byla napsdna
krdsnd slova jeho spoluzika. ,Chceme
vam tolik podékovat,” fekla Markova mat-
ka. ,,Jak vidite, Marek si toho velice v4zil.“
Kolem ucitelky byli vSichni byvali Zici.
Jana se malinko usmivala a fekla: ,Také
je$té mdm svoji listinu, je v hornim Supli-
ku mého psaciho stolu.“ Manzelka Jindfi-
cha fekla: ,Jindfich mne prosil, abych na-
lepila listinu do naseho svatebniho alba.”
,J4 mdm také jesté svyj list,“ fekla Moni-
ka. ,Je v mém deniku.“ Pak sihla Irena do
svého notysku a ukdzala omselou listinu
ostatnim. ,,Stdle to nosim u sebe,” fekla
Irena a dodala: ,Myslim, Ze jsme si vSichni
tyto papiry schovali.“

Ucitelka byla dojata... musela si sed-
nout... plakala. Vzpominala na Marka,
myslela na jeho prdtele, na své zdky a na
jejich ldsku.



Mnohdy zapomindme, Ze kazdy Zivot jed-
nou skondi a Ze nevime dne ani hodiny.
Proto bychom méli fici lidem, které milu-

Gﬁ:@m

jeme a na kterych ndm zdlezi, ale i kazdé-
mu jinému, Ze jsou pro nds dulezit{ a ze je
mdme radi.

1. leden- Slavnost Matky Bozi Panny Marie

Kdyz lidské $tésti rozesm4eé
na tebe ddvno nevzpomind,
kdyz nikdo nikde necekd t¢,

ceka té laska Mariina.

Jak ¢asto zranén, popéleny

jde$ v slzdch zpét, trdpf té zima.
A stdle ¢ekd mezi véemi

jedind ldska Mariina.

Mala holcicka...

Na ulici jsem vidél malou hol¢i¢ku, zkteh-
lou a chvé¢jici se v tenkych satickdch, jen
s troskou nadéje na slusné jidlo.

Rozzlobil jsem se a fekl jsem Bohu: ,Jak
tohle mtZze$ dovolit? Pro¢ s tim néco ne-
udélag®

Pismo svaté

Jsou dvé knihy na tom svété,
v nichz se vé¢nd moudrost taji.
Clovék se v né ponoti

a ocitd se v Bozim réji.

Jedna vic pro nase oko,
stdce vyskne pfi té krése.
Druh4 k dusi zas hluboko

promlouvd o na$i spdse.

Z obou vane tentyz Duch,
obou autorem je Biih.
Ptiroda a Pismo svaté —

to jsou ony knihy zlaté!
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Popros ji o svétlo v své noci!
Snad jesté ptili§ pozdé neni.
Maria osusi ti oci

a vyprosi ti uzdraveni.

(Ndzev bdsné i autor nezndmy, pokud nékdo
vite, dejte ndm védér.)

Buih chvili nefikal nic. V tu noc pak odpo-
védél zcela ndhle: ,J4 jsem s tim ale néco

udélal - STVORIL JSEM TEBE

(opséno z ndhodné nalezeného listecku)

Créte v prvni knize radi,
to je véru, snadné dosti,
ale jesté radsi v druhé,
kde je ndvod k blazenosti.

Pismo svaté sili, 1é¢i —
mnoz{ v nebi jemu vdé¢i!

Jako véelka sladkost saje
z vonnych kaliskd svych kvéea —
tak vy rddi rozjimejte,
co Biih mily zjevil svétu!
(P. Viéclav Peter, farat
v Ostravé—Michdlkovicich v letech 1933-1957)



Postiehy k zapamatovani

» Udéldm, co mohu, zbytek svéfim
Bohu.

» Budoucnost je nejistd, silu najdes u
Krista.

» Moudry ¢lovék nevyméni Stvofitele
za stvoreni.

Vyzva

Jsi mladi(y), plnd(y) sily a ob¢as se nu-
dis? R4d(a) bys poznal(a) vSechna z4-
kouti naseho kostela? Pak se tato vyzva
tykd pravé tebe! &

Jako kazdoro¢né hleddme na zaddtku
nového roku obétavé duse, které by se
rddy zapojily do tklidu kostela. Neékteré
zeny umyvaji kostel jiz dvacet &i tiicet let
a mnohym jiz zdravi neslouz{ tak jako dii-

MODLITBA

Maria, s tebou se chci ucit, jak milovat
véechny lidi jako bratry a sestry, protoze
oni véichni jsou tvoji. Odevzddvdm se ti,
aby m4 modlitba byla modlitbou srdce, ve
které naleznu pokoj a ldsku a silu smifeni.
Tobé, Matko Bozi, odevzddvdm svou mi-
nulost, ptitomnost a budoucnost, viechny

VESELY @

» Kdyz se klanim televizi, moje vira
zvolna mizi.

» K Bohu vede cesta jistd — v druhych
lidech vidét Krista.

» Kdo si hlavu pln{ dobrem, vytesi i téz-
ky problém.

(zaznamenal Frantidek Kocidn)

ve, proto by bylo dob-
té jejich fady posilit.

Pokud se rozhodnes,
ze par hodin ro¢né
obétujes ve prospéch
farnosti timto zpuso-
bem, ptihlas se, pro-
sime, béhem mésice

ledna o. Janovi.

své schopnosti a dary. Peji si vyristat s te-
bou, jako vyrustal Jezi§. At ve mné od této
chvile vie s tebou oslavuje mého Péna! Kéz
od nynéjska md duse radosti zpivd jeho
ldsce a milosrdenstvi! Zasvécuji ti, Mat-
ko, také svou rodinu, vechny své pritele,
viechny ty, s kterymi Ziji a pracuji. Amen

»Tatinek mi na Vdnoce nasliboval hory, doly.”

»A splnil ti pfdni?“
»Ano, koupil mi atlas hor..."



,Dobry den, vitdim vds v novém roce,“ zahajuje prvni vyucovaci hodinu po vdno¢nich
prézdnindch tf{dn{ uéitelka. ,Co si v novém roce piejete nejvic?
Ze zadnf fady se ozve: ,Sednout si.”

»Letos byl ale Silvestr!“ pochvaluje si v krouzku zndmych Pavel. ,Manzelka navafila,
lednice plnd $amp4na...

»T0 jd strévil Silvestra na cestdch,” povzdechne si nahlas Jarda.

»Netikej,“ podivi se chlapi, ,kdes byl?“

»Vezli mé na zdchytku!“

OKENKO PRO DETI

Zdravim a vitdm vds
v hovém roce, kamarddi.

D - jako DUCH SVATY

Duch svaty je ddrek od Boha. Projevuje se jako
ldska, pokoj, moudrost a vSechny krdsné vlast-
nosti, které mdme. Pan doktor je moudry a chyt
ry — takovy ddrek dostal od Boha on. Babicka je
laskavd — to je zase jeji ddrek od Boha. A protoze
Biih je nekonecny, jsou nekonedné jeho dérky.

¥
Co by sis pfdl mit v ddrku ty?
Nejvétsi vybarvi Cervené, nejmensi zelené a zby-
vajici jakou barvou chces.
Jako bili snéhulaci jedem z kopce na sanich.
JindFich Balik Bum!
a to vdm nepfeji —
Snézi, snézi, jako bilf sné¢huldci

padd snih, vélime se v zavéji.

8



Co hlasi zima
Ludvik Streda

200

Snéhové vlocky bloudi v ulicich.

Halo, hals,
ukazte jim rychle cestu! ’ %

Zimn{ nebe musi z nich e *
usit méstu Saty pro nevéstu. %
S b %

Vyrabime

Svati mésice jsou TRI KRALOVE:
Kaspar, Melichar a Baltazar.

Pomoz tfem krélim dojit do Betléma
pies toto nesnadné bludisté.

e

Ptécci to ted v zimé nemaji jednoduché a jsou vdé¢ni za to, zZe jim pomdhdme naplnit

jejich biiska. Odméni se tim, Ze je miZeme pozorovat, jak jim chutnd. Nékdo jim koupi
pta¢i jidelnu v podobé krmitka v obchodé, nékdo vyrobi. My vyrobime krmitko z pet
lahve. Potfebujete jen niizky, provdzek, pet lahev a krmeni. Obrdzek vAm napovi.
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TRI MUDRCI NEZAVAHALI

Mudrci podstoupili naméhavou a diouhou cestu, aby se poklonili nové naro-
zenému Zidovskému kral a slibendmu Mesiadi — Jedidi Kristu, My to mama
mnohem lendi, kdy: se chceme setkat s JeiiSem. Nemusime pfekonavat
hory doly, ale pfesto nés jedna pfekdika oblas potkdva. A2 wylustid kierd,
popfemyslej, co se 8 nl da délat

"

12

13

Pro sprévné odpovéd| si vezmi na pomoc Plsmo svaté.

1.

b B3

Znamani, které pfivedio mudrce B.
k Jegigovi,

. Prvni dar, klery mudrc: pfinesii. g,
. Mudrci oteviell své... (Mf 2 11)
. Mézev pro slibeného Zachrance, 0.

klerého izraeisky ndrod olekdval

. Mésto, kde se Jelid narodil. 11.
. Sprévny ndzev svitky lidove

zvanéhd TH kralové®, 12

Marie? (Mt 2,11).

Druhy dar, ktery mudrei JeZifovi
prinesil,

Mésic, do klerého pfipada slavnos!
pfichody mudred od vychodu.

Co plimélo mudrce, aby s& vratili
do své zemd jinou cestou?

Ziy kral, ktery nechal povraddil
betiémskd déti.

. Zemd Jelitova narozeni (tenkrat).
. Co uvidéli mudrcl kromé matky 13,

Evangelista, klery popisuje pfichod
mudred k Jekifowl.



Nez ptécci prileti do naseho krmitka, které jsme si vyrobili, zkusme si néjakého nakres-
lic. Tteba sovu...

A az pfileti, mdzeme jim zazpivat pisnicku.

Vrabec a sykorka

Lidova
pt P T e B, N | | .
| s B | 1 T T T 1 Il I T 1 Il Il T 1 Il T ]
r_l I I I r_l I 1 T §F 1T 1
ejJ S e e = 5 T - |
YWzalvra-be-Cek na ta-ne -Cek sy- kor-ku, méi spo-lu jed-nou s8-lo na bor- ku.
7
Ll p— p— [=== e . oy Py
P I 1 Il Il T 1 Il 1 1 T 1 I I T 1 Il Il T T I i |
@ E }:I J i I I J J J I Il i I ’__| Il 1T | - Il T F 11
._J 1 T d T I .!
Yra- bec sa-mé  sko-ky, sy - kor-ka zas  kro-ky, nes-lo jimto do-hro-ma-dyna  bor- ku.

Pac a pusu, Oskar

(Lenka Voln4)
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OKENKO PRO RODICE,

Nékolik odpovédi na obligatni otazku: ,,Co o¢ekavas od nového roku?”

* Od nového roku nebudu oé¢ekdvat nic,
stane se, co se stane. Clovék ma it ze
dne na den a nic nepldnovat. Nejlepsi
zdzitky jsou neplinované. Zivot je samé
piekvapeni.

* Od roku 2013 ocekdvdm, ze budu mift
vyznamendani.

e Zhubnout.

*  Zndt chemii.

* Aby se muj tatka vzpamatoval a udélal
kone¢né co md. Jenom at jsme vSichni
zdravi a jsme takovd rodina, jakd md
bytis mym nevlastnim tatkou, ktery je
o dost lepsi nez mij vlastni.

* Byt pfijata na gympl.

¢ Svétovy mir.

* Lepsi zndmbky.

* Ocekdvdm, Ze koneéné budu mit u tat-
ky pokoj a ze se mi bude perfektné da-

rit.

* Ocekdvim, ze budeme mistfi svéta
v lednim hokeji.

* Od nového roku ocekdvim, Ze bude
viechno jinak.

* Nic zvld$tniho, nejradéji vse pfi starém.

o Stésti, nové zazitky, pritele, poznatky,
pohodu.

* Budu zase starsi.

e Mir.

e Zlepseni zndmek, vice penéz, méné ne-
moci.

® Zase se zméni &islovka a budeme o krok
napfed, vynalezneme nové véci.

* Moznd se za¢nu udit. Méné sprostych
slov.

* Nic, vie bude pofdd stejné, akorit
bude horsi ekonomika, vys$si dépéhdc-
ko apod. Pokud ovSem nebude konec
svéta.

(odpovidaly déti 13 az 15 let)

TEOLOGICKE OKENKO

Vanoc¢ni ohlédnuti - touha po dokonalém stésti

aradosti

Tak, a je po Vdnocich, prohlasuje fada lidi
hned rino po Stédrém dni. Jesté par po-
vinnych ndvtév, zhlédnout betlém, moz-
nd navstivit koncert.

Jak jsem se tentokrit opét presvédcil,
skute¢né se nejednd o ojedinély zpisob
vnimdni vino¢ni doby, a to i mezi kfes-
tany. Na mij argument, ze Vdnoce vlast-
né teprve zacaly, pohliZeji s pobavenim
a nepochopenim. Neni divu, kdyz si uvé-
domim, Ze jiz od fijna byla fada supermar-
ket vybavena ozdobenymi stromky, soby
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moznych pozicich a polohdch. Pisné stfed-

a ,Santou” ve viech

ntho proudu, linouci se obvykle z repro-
duktord, vysttidaly koledy v &ele s nejvée-
$imi a osvéd¢enymi hity. Ndmésti a ulice
mést a obci se sice do vdnoéniho oblékaji
pozdéji, ale pfece jen v dobé, kdy prichod
Boziho Syna teprve ¢ekdme. Neni divu,
ze po takovéto dlouhé oslavé Vdnoc jako
jakychsi svdtkd hojnosti a zdobnosti jsou
mnoz{ lidé unaveni a nechdpou, Ze teprve
ted by méli zalit slavit.



Rozuméjte, nic proti vyzdobé, sobiim,
Santa Clausovi, ba ani Dédu Mrézovi, na-
toz proti koleddm. Naopak, vino¢ni zvy-
ky nase i jinych ndrodd jsou dctyhodné.
Ale to nacasovéni... Samoziejmé, je zde
dikedt trhu a medidlni masdz, nebot pred-
véno¢ni obdobi je komer¢né jednozna¢né
nejzajimavéjsi. Ale zanechme kritiky, pro-
toze nechat se zatdhnout do této ,vdno¢ni
hry“ je velmi snadné.

Pojdme se spiSe zaméfit na to, zda v tom
nékdy az zdobicim a nakupovacim bésné-
ni lze nalézt i néjakou zprévu pozitivni.
Prvnim nezpochybnitelnym faktem je, ze
oblibenost Vénoc se projevuje napti¢ celou
spolec¢nosti. A jak je tato oblibenost zptiso-
bena celou fadou davodd, tak i prozivdni
Vénoc a pfiprava na né md dnes mnoho
podob. Nékde se klade diiraz na boha-
tou nadilku pod stromec¢kem, nékde jsou
Vénoce televiznim maratonem, jinde jde
ptedeviim o rodinné setkdni nebo o du-
chovni prozitek spojeny tfeba s Gcasti na
»ptlno¢ni®. Jedno je vSak jisté, vdnocni
ocekdvdni, at uz jakdkoliv, jsou velkd. Ji-
nak by se nikdy nemohlo stdt, jak jsem jiz
ptedeslal, Ze obchodnici v této dobé ndso-
bi své trzby do zdvratnych vysi. Zkritka,
néco na téch Vénocich je...

Ale zde lze vystopovat jakéhosi spole¢né-
ho jmenovatele. Nemize to snad byt pri-
vé touha po prozitku, Glastnit se né¢eho,
co se vymykd vSednosti a primérnosti?
Mozn4 jsme blizko, vzdyt plivodni smysl
Vénoc je oslava narozen{ Boziho syna, Je-
zi3e. Pred vice nez dvéma tisici lety doslo
k uddlosti, kdy se doslova ,,prolomila ne-
besa do nasi pozemské skute¢nosti®. Maze
byt jesté nevSednéjsi uddlost nez ta, kdy na
sebe Bith bere podobu ¢lovéka?
Namitnete, Ze vét§ina naseho ndroda je

daleka toho, aby vano¢ni svétky takto vni-
mala. A pfesto je prévé ze viech téch oz-
dob, svétel, koled a tradic patrné, Ze touha,
ba doslova hlad po krdsnych a $tastnych
chvilich, je obrovskd. Jakoby stdle vétsi
mnozstvi vnéj§i formdlni vyzdoby mélo
ptiblizit oslavy Vénoc k dokonalosti. Je to
viak do jisté miry marny boj. Nic z toho,
co pomiji, a to je vSe okolo nds, nemize
jiz z principu uspokojit ¢lovéka dokonale.
Hleddme-li skute¢nou dokonalost, musi-
me ji hledat jediné mimo véci pochdzejict
z tohoto svéta.
Obloukem se tak dostdvdme zpét k vlastn{
podstaté Vdnoc. Pripustime-li, ze Biih je
dokonaly, pak narozen{ Jeho Syna m4 am-
bici byt onou pfesaznou uddlosti, uddlosti
plnosti, kterd uhasi nasi lidskou Zizen po
dokonalosti. Naopak, kdyz vySkrtneme
tento obsah z vdno¢nich svdtkd, nikdy ne-
pfestaneme hledat, ¢im jesté ,vy$perkovat®
jejich oslavu, a technické ptipravy budou
jesté veétsl a jesté del$i. Ale ani sebevétst
a sebelépe vypadajici stromy na ndméstich,
ani koledy hrajici v supermarketech od po-
loviny fijna nds smérem ke kyzené, vé¢né
a ni¢im nezkalené radosti neposunou ani
o pid. Maximdlné ndm umozni to chvili
pfedstirat. Jisté vsak je, ze uspokojuje-li,
byt jen velmi prchavé, toto predvdnoéni
a vano¢ni $ilenstvi poptévku po silném
prozitku, pak zde takovd poptdvka existu-
je. A je otdzkou, nakolik jsou alternativni
nabidky pestré, dostupné, srozumitelné
a vérohodné. Nevidim jinou cestu, nez ze
ti (my), kdo mohou alternativy nabizet,
dovoli Ditéti, aby se v jejich srdcich nejen
narodilo, ale déle v nich rostlo. A to je mé
pténi do celého roku 2013, na jehoz prahu
pravé stojime.

(Lukd$ Volny)
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RECEPTAR

Zeleninovy nakyp
Kaloricky obsah stravy a jeji |
mnozstvi konzumované |
v poslednich dnech roku |
miva dost ¢asto za ndsledek
viditelné zmény na rozmé- E
rech nasich tél. K ndvratu
k béZnému vihovému stan-
dardu dopomiize leh¢i typ
stravy, konzumovany v prv-
nich lednovych dnech (¢
tydnech). Jednim z takovych jidel je na-
ptiklad zeleninovy ndkyp. Jeho ptiprava
zabere cca 20 minut (+40 minut pelen).

Pro ¢yt osoby budeme potiebovat:
6-8 vajec, 3 pastindky, 2 mrkve, 300 g
brambor, 2 IZice oleje, 1 1zici nasekané pe-

trzele, Spetku skofice, $pet-
ku fenyklovych seminek,
- sul, pept.

Postup ptipravy:

Vajicka rozmichdme s pe-
trzeli, osolime, opepfime.
Mrkve a pastindky oloupe-
me a nakrdjime na kolecka.
Brambory oloupeme a roz-
krdjime na kosticky. Zeleninu nechdme
v rozpédleném oleji zpénit a ochutime ko-
fenim.

Zeleninu pfenddme do formy vymazané
olejem a zalijeme rozmichanymi vajicky.
V troubé predehidté na 180°C peceme asi
40 minut.

MANA - Mési¢ni Akeuality Nasi fArnosti, vyddva Rimskokatolickd farnost Ostrava-Ttebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Ttfebovice, tel.: +420 596 964 942
heep://trebovicka.farnost.cz, http://www.facebook.com/trebovicka.farnost
Evidenéni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktn{ osoba: Dalibor Vitdsek, e-mail: dali.vita@gmail.com
Néklady na vyrobu a tisk jsou 10 K¢
Uzdvérka piistiho ¢isla je 15. 1. 2013



