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Uvodnik

Drazi ¢lovi¢kové, zachranéni JeziSovym
kiizem, tyto radky, které budete Cist
o Velikonocich, piSu jeSté v postni
dobé. To mé podobné jako dalsi oblasti
pripravy na Velikonoce nuti byt jaksi
o krok napied a zit Velikonocemi uz
ted. Nicméné myslim, Ze to je realita
kirestanského Zivota, ktery, byt ve fazi
postni doby, bez JeziSova vzkiiSeni
ztraci smysl, diivod i oporu. Jezistv kiiz
bez velikono¢niho rana by nasi chlou-
bou a nadéji nebyl...

»Ale Kristus z mrtvych vstal, a to
jako prvni z téch, ktefi zesnuli“ (1 Kor
15, 20).

Proto v kriZi Zijme se VzkiiSenym.
V temnoté Zijme s otevienosti Bozimu
svétlu.

V tézkostech Zijme s virou v Bozi
podepieni a nadlehceni.

LITURGICKY KALENDAR

Duben 2024:

1. dubna - pondéli
2. dubna - utery

3. dubna - stfeda
4. dubna - ¢tvrtek
5. dubna - patek

6. dubna - sobota
7. dubna - nedéle
8. dubna - pondéli
11. dubna - ¢tvrtek
14. dubna - nedéle

Ve zklamanich zijme s divérou
v Bozi ttéchu.

V nasich prohrach a pocitech zmaru
Zijme s radosti z BoZiho vitézstvi.

Ve védomi nasi slabosti, bidnosti a
hii$nosti Zijme s odhodlanim bojovat
na strané Vitéze.

Ve ztraté nasich opor Zijme s védo-
mim BozZi vérnosti.

V nezodpovézenych otazkach Zijme
s touhou po Odpovédi - Slovu, které se
stalo télem.

Zkratka, at se déje cokoliv, Zijme
s oddanosti Vzkrisenému.

Panno Maria, Zeno Velikonoc a jas-
na Hvézdo jitfni, zarici na doposud
temné obloze, pomahej nam k tomu,
abychom zili jako velikono¢ni lidé!

+!

o. Karel

Pondéli v oktavu velikono¢nim

Utery v oktavu velikono¢nim

Stieda v oktavu velikono¢nim

Ctvrtek v oktavu velikonoénim

Patek v oktavu velikono¢nim

Sobota v oktavu velikono¢nim

2. nedéle velikono¢ni (Boziho milosrdenstvi)
Slavnost ZVESTOVANI PANE

Pamatka sv. Stanislava, biskupa a mucednika
3. nedéle velikono¢ni
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21. dubna - nedéle
23. dubna - ttery

25. dubna - ¢tvrtek
28. dubna - nedéle
29. dubna - pondéli

AKTUALITY

Duben 2024:
31. bfezna - nedéle

1. dubna - pondéli
3. dubna - stieda

5. dubna - patek
7. dubna - nedéle

26.-28. dubna
28. dubna - nedéle

Vyhledové:

1. kvétna - stireda

4.-5. kvétna

5. kvétna - nedéle
30. kvétna - ¢tvrtek
7. Cervna - patek
4.-13. Cervence
12.-16. srpna

18. srpna - nedéle

M=

4. nedéle velikono¢ni

Svatek sv. Vojtécha, biskupa a mucednika, hlavniho
patrona prazské arcidiecéze

Svatek sv. Marka, evangelisty

5. nedéle velikono¢ni

Svatek sv. Katefiny Sienské, panny a ucitelky cirkve,
patronky Evropy

Podle Liturgického kalenddre zpracoval Jarek Martykdn

Velikono¢ni nedéle - mse svaté v 7.30 a 9.30 (sbirka na
prispévek do Diecézniho mzdového a solidarniho fon-
du); vecer chval v 18.00

Velikono¢nf pondéli - bude jen jedna mse svata v 8.30
Snidané pro lidi v socidlni nouzi (7.15 pomoc v kuchy-
ni, 9.00 pomoc s uklidem)

Ticha adorace od 12.00 do 17.20

Farni odpoledne - poboZnost k BoZimu milosrdenstvi
v 15.00 v kostele; poté na fafe posezeni, popiti atd.
u prilezitosti breznovych udalosti (bude nachystano
pohosténi, ale i pfipadné dalsi pochutiny jsou vitany)
Jarni mikrochaloupka v Tfeme$né

Sbirka na opravy; po velké msi Farnf kavarna, v 18.00
Vecer chval

Snidané pro lidi v socidlni nouzi (7.15 pomoc v kuchy-
ni, 9.00 pomoc s uklidem)

Pé&3f pout na Hostyn

Sbirka na pomoc pronésledovanym kfestantim

BoZ{ Télo (slavnost Téla a krve Pané)

Noc kosteld

Velka chaloupka v Sobotiné

P¥{méstsky tabor

Trebovicka pout
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Noc kostelti
se letos kona v patek 7. ¢ervna. Do naseho kostela sice v souc¢asnosti miize prijit
kdokoliv témér kdykoliv, pFesto Noc kostelti miiZe byt pro mnohé prvnim hmata-
telnéj$im setkanim nejen s kostelem, ale také s cirkvi, farnosti a snad i s Bozim
tajemstvim.

V minulém roce se pomocniki moc nenaslo (tém, ktefi se najit nechali nebo se
dokonce sami nabidli, ¢est, slava a podékovani).

Letos$ni Noc kostelt pripada na slavnost Nejsvétéjsiho Srdce JeZiSova. Kéz by
se naslo dostatek lidi ochotnych vénovat trochu svého casu, a tak i v nasem kostele
naznacit piichozim néco z otevieného JeziSova Srdce. MoZnosti k zapojeni se bude
dostatek a budou v¢as nabidnuty.

o. Karel

Tiché adorace

PapeZ FrantiSek v kazani na leto$ni Popelec¢ni stfedu polozil Fe¢nickou otazku:
,Uvédomili jsme si, Ze jsme ztratili smysl pro adoraci?“ Pokracoval vyzvou:
,Vratme se k adoraci. Nabidnéme ucho svého srdce Tomu, ktery k ndm v tichu
promlouva.”

Biskup Martin v poslednim pastyrském listu (11. inora 2024) vyzval vSechna
farni spolecenstvi k usporadani celodennich adoraci o prvnich patcich. Pozval nas,
abychom $li znovu nalézat velkou hodnotu a nezbytnou potfebu modlitby jak
v osobnim Zivoté, tak v Zivoté cirkve.

K tiché adoraci mdme v naSem kostele prileZitost v pondéli po msi svaté a ve
¢tvrtek hodinu prede msi. O prvnich patcich v soucasnosti také jen hodinu prede
msi. Pokud by se vsak nasli ochotnici k hlidani kostela (coz lze krasné spojit
s Casem pro osobni modlitbu tvari v Tvar Tomu, ktery svou Tvar skryl do
svatostné zplsoby chleba), mohli bychom prvopatecni adoraci zacinat v diivéjsich
hodinach. Ptipadni zijemci o tuto pravidelnou sluzbu o prvnich patcich se mi
mohou ozvat.

A jelikoz je stale aktudlni a potiebné modlit se za Ma¥i Jichovou, chci pozvat
k mimotadné tiché adoraci za ni a za jeji rodinu v prvni dubnovy patek - tedy
5. dubna od 12 hodin do vecerni mse svaté.

o. Karel



Bifmovani{

Jak uz bylo avizovano a jak naznacuji tirebovické pétileté intervaly, letos by v nasi
farnosti méla zacit priprava Kk bifmovani. Bifmovani je svatost uréend pro
katolické krestany, ktefi sviij kifest a z ného vyplyvajici spojeni s JeZiSem Kristem
chtéji brat vazné, chtéji v tomto svété zit jako kirestané a zadaji k tomu potiebnou
silu.

Krest, Eucharistie a bifmovani jsou tii svatosti uvadéjici do kiestanského
Zivota (tzv. iniciaCni svatosti) a mimo jiné jsou predpokladem pro to, aby ¢lovék
mohl byt kmotrem (u kitu ¢i birmovani). Také ten, kdo uzavira cirkevni snatek,
ma byt bifmovan.

Je dileZité, aby se ¢lovék pro bifmovani skute¢né sam rozhodl, nikoliv, aby to
bylo jen prani rodi¢t apod. Nékoho k bifrmovani nutit by bylo proti smyslu této
svatosti. Avsak pozvat, povzbudit, podpofit modlitbou, a predevsim jit ptikladem
je velmi zadouci.

V dobé udéleni bifmovani by kandidat mél mit alesponn 15 let. Samotna
priprava zacne letos v zafi a udélovani bifmovani by se mélo konat za rok.
Se zajemci o bifmovani bych se chtél jednotlivé setkat béhem leto$niho kvétna.

.....

o. Karel
Prehled umysli msi svatych
1.4.v8.30 Za Stépana DoleZela
2.4, ---
3.4.v17.00 Za T rodice a Zivou a T rodinu z obou stran
4.4.v17.30 Za 1 Terezii Robenkovou, manZela, bratra, rodice a Zijici rodinu
5.4.v17.30 Za 1 Miroslavu a Josefa Bartuskovy, sourozence a rodice
6.4.v7.00

7.4.v7.30 Za T Anezku a Jaromira Martinkovy

7.4.v9.30 Za 1 Marii Regneri

8.4.v17.30

9.4. ---

10.4.v17.00  Zafarniky

11.4.v17.30

12.4.v17.30

13.4.v 7.00

14.4.v 7.30 Za T Vaclava HoluSu, manZzelku a rodice z obou stran
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Za 1 rodinu Uvirovu, Sehnalikovu, Topor¢akovu a Radkovu a

Za 1 Josefa Vaniharu a posileni viry k Bohu pro bratra Jiriho

Za t rodinu Uhliarovu, Galgonkovu a Janoszowskych a za udéleni
Za 1 Hedviku a Ludvika Kubenkovy, dcery Ludmilu, Jarmilu,

Za t Otakara Starinského, manzelku, syna a dceru a Zivou a t

14.4.v 9.30

udéleni Bozich milosti pro Zivou rodinu
15.4.v17.30 ZazZivou a t rodinu a duse v ocistci
16. 4. ---
17.4.v17.00 ZaZivou a t rodinu Obrusnikovu a Kubatkovu
18.4.v 17.30
19.4.v17.30  Za farniky
20.4.v 7.00
21.4.v7.30 Za 1 Josefu Chmelovou, manzela a duse v ocistci
21.4.v9.30 Za t rodinu Hendrichovu a Cihlafovu a za Zivou rodinu
22.4.v17.30  Zafarniky
23.4. ---
24.4.v 17.00

Bozich milosti pro Zivou rodinu
25.4.v17.30

sourozence z obou stran a duse v ocistci
26.4.v17.30

rodinu
27.4.v 7.00
28.4.v 7.30 Za 1t rodice a jejich rodiny
28.4.v9.30 Za zivou a T rodinu Rusnakovu a Jakub¢aninovu
29.4.v17.30  Zafarniky
30. 4. ---

Volné umysly je mozné nechat zapsat po domluvé s knézem

SVATY MESICE

Fidelis ze Sigmaringy

Svaty Fidelis ze Sigmaringy se ptivod-
né jmenoval Marek Roy (nebo Rey) a
pochdazel ze zdmozné vlamské rodiny.
Narodil se vfijnu 1578 ve més-
té Sigmaringen, na jihozapadé dnesni-
ho Némecka. Mél ¢tyti sourozence. Jako
nejnadanéj$i z nich byl vroce 1601
poslan do Freiburgu, kde ve véku

triadvaceti let dokoncil studia filozofie
a zacal studovat prava. Toto studium
vSak musel prerusit, nebot byl vté
dobé jiz znamy svym vzdélanim, a
proto byl povolan, aby vyucoval a vedl
skupinu mladych aristokratti na jejich
studijni cesté po Evropé. Ta trvala Sest
let (1604-1610). Postupné navstivili
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Francii, Spanélsko a Italii.
Marek se tak naucil i Fe-
¢em téchto zemi.

Po ndavratu dokoncil
sva pravnickd studia
doktoratem v roce 1611 a
zacal slibné svou advokat-
skou kariéru. Na rozdil od
svych kolegii zdarma hajil
chudé a byl oblibeny pro
svou jasnou re¢ (a pro
strohost, kterou v tomto
stoleti, milujicim zdlouhavé promluvy,
vynikal). Obc¢as ho povolavali, aby
zastaval mistni sluzby i pro vladu
v Alsasku. Mél vSechny predpoklady
pro slibnou kariéru. Ajeho Kkariéra
bude skutetné velika, ovsem v jiném
smyslu. Marek se totiZ nakonec rozhodl
stat se feholnikem ,s tizkym habitem a
Spicatou kapuci“, tedy vstoupit ke
kapucintim, jejichz rad vznikl v roce
1528 jako frantiskanska vétev. Bylo
zde méné filozofie, méné obcanského i
cirkevniho prava, méné slavnych
dvort, o to vice nemocnic, které musel
navstévovat, vice lazaretl v ¢ase moru,
vice véznic a dalsi bidy. A vice evan-
gelia.

Doplnil si potfebna studia a jesté
neZ oblékl habit, byl roku 1612 vysvé-
cen na knéze. Pak odesSel do noviciatu
ve Freiburgu, kde prijal nové reholni
jméno Fidelis.

Stal se vyhledavanym
zpovédnikem a kazate-
lem. Dale pomahal chu-
dym a zastdval se jich
u soudd. Sam vedl prosty
zivot a mél velkou uctu
k Panné Marii. Jeho vlast-
ni zapisky o duchovnim
Zivoté vysly pod nazvem
Exercitia spiritualita.

Na jate roku 1622 byl
poslan ,na frontu“ do
Raetie. Protestanté se tu divali na
tohoto katolického kazatele jako na
vyslance a komplice svého davného
nepritele, totiz Kkatolického rodu
Habsburkii a nenavidéné FiSe; a to
i presto, Ze si jej velmi cenili pro jeho
klidnd kéazani. Byl pri¢inou mnoha
obraceni a prosazoval opatreni ve
prospéch katoliku.

Dne 24. dubna 1622 jej nékolik
udajnych pratel pozvalo, aby kazal ve
vesnici Seewies. Béhem kazani jej vyru-
Sovali a kdyz pak vysel z kostela, ocitl
se mezi skupinou ozbrojenych lidi.
Chtéli po ném, aby se zrekl katolické
viry, a kdyZ odmitl, zabili je;j.

Jeho télo bylo pohibeno v katedrale
v Churu. Stal se prvomucednikem Kon-
gregace pro Sifeni viry. Fidelis byl
svatofeCen v roce 1746 Benediktem
XIV.

Podle knihy Svati na kaZdy den zpracovala Marie Dostdlovad



PROZILI JSME VE FARNOSTI

Ke Ctyricatinam otce Karla

Slys, Maminko nebeska,

nas prosby hlas:

Prej farnosti tiebovské

oslavy cas!

Neb dnes tomu presné je Ctyricet let,
co prvné nas Karlicek poplakal svét!
Ave, ave, ave Maria!

Ve chvili, kdy vec¢erem

loucil se den,

tu prestastnym manzeltim

splnil se sen.

Ted bohatsi o dité, o novy cil

chtéji vzdy pecovat ze vSech svych sil.
Ave, ave, ave Maria!

Tak v idoli prekrasnych
beskydskych hor

Uspésné vyrtstal

vSech chlapcii vzor.

Byl pilny, prospival, byl hodny kluk.
Z1é teci, Ze zbozny je, byly mu fuk!
Ave, ave, ave Maria!

Nelenil, udil se,

hledél vzdy vpred.

Ze knézem chce by,

védeél v pefince hned!

Gymnazium, tane¢ni zvladnul hravé,
disku se vyhnul, piti i ,travé".

Ave, ave, ave Maria!

Co bliZ o ném?

Skromny a laskavy je,

moc nefecni, spi$ mlci,

uvazuje...

Ze pozitkaf neni, prozafuje tvar

i postava. Cekal bys spi$ svatozar!
Ave, ave, ave Maria!

Miluje hory, lesy,

cely kraj,

cti Zivot, cti pFirodu,

vnima v ni raj.

Jak bézel ¢as, studoval vic a vice,
az prijal svéceni od Lobkowicze.
Ave, ave, ave Maria!

Co nadany poctar

vzdy védél jisté:

nezbohatnu jako knéz

v Zadném misté!

Tak pripraven vybavil Sest farnosti,

v nichz kazdé se vénoval do krajnosti.
Ave, ave, ave Maria!

Kéz jste u nas v pohodé

ajste tu rad,

Co mohou si farnici

jesté vic prat.

Maminko nebeskd, podpof nas hlas
a vSechny nas provazej po vSechen cas!
Ave, ave, ave Maria!

SloZila pani Eva Sommerovad



PROZIJEME VE FARNOSTI

Pési pout na Svaty Hostyn 2024

Tradi¢ni pési pout na Svaty Hostyn se
uskutecni v sobotu 4. kvétna 2024.
Sraz Ucastniki je v 5.50 hodin
v prosklené hale vlakového nadrazi
Ostrava-Svinov. Pojedeme vlakem do
pokracovat pésky po turistickych tra-
sach cca 32 km na Svaty Hostyn, kde je
zajistén nocleh.

MODLITBA

S sebou jidlo a piti na cely den, turis-
tickou obuv a obleceni podle pocasi.
Navrat individualné v nedéli 5. kvétna.

Zajemci at’ se prihlasi nejpozdéji do
15. dubna 2024 u ¢lent rodiny Kocia-
novych. Pri prihlaseni budeme vybirat
zalohu 500,- K¢ na nocleh a jizdné.

V pripadé dotazli piste na e-mail:
kocianpetr@centrum.cz

Denni modlitba apostoldtu modlitby

Nebesky Otce, kladu pred tebe cely
dnesni den a ve spojeni s tvym Synem,
ktery ve msi svaté neustale zptitom-
nuje svou obét za zachranu svéta, ti
nabizim své modlitby, prace, utrpeni
i radosti. Duch Svaty, ktery vedl JeziSe,
at' je i mym privodcem a dava mi silu
svédcCit o tvé lasce. Spolu s Pannou
Marii, Matkou naseho Pana a Matkou
cirkve, to vSe prinas$im jako svou
nepatrnou obét, zejména na uUmysly
Svatého otce a nasich biskupti:

1. Umysl pape¥e: Za docenéni role Zeny
Modleme se, aby Zendm v kazdé kul-
ture byla priznana jejich dlstojnost a

bohatstvi a aby ustala diskriminace,
které v riznych ¢astech svéta Celi.

2. Narodni imysl: Za nové pokiténé
Modleme se za ty, kdo byli o Veliko-
nocich pokiténi, aby vytrvali v nasle-
dovani Krista.

3. Aktudlni imysl kazdého mésice bude
vZdy viset na nasténce pred kostelem.

Svaty FrantiSku Xaversky, oroduj za
nas!

Svata Terezie od Ditéte JeziSe, oroduj
za nas!
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Farni Zivy riZenec

tel: 733 741 262

MYSLENKY Z KAZANI

Vlistu Zidim jsme &etli, Ze Jezi$ Kristus
,byl vyslySen pro svou uctu k Bohu“
(Zid 5, 7). Pro svou uctu k Bohu, nikoliv
proto, Ze byl s Bohem kdmos. A my se
miZeme ptat: Jaka je nase ucta k Bohu?
Ajak se projevuje?

Prvni ¢ast oné véty z listu Zidim
ika, Ze ,prednesl s naléhavym volanim
a se slzami vrouci modlitby k tomu,
ktery mél moc ho od smrti vysvobodit,
a byl vyslySen pro svou tctu k Bohu*“.
My bychom spiSe rekli, Ze vyslySen
nebyl, kdyZ ho ukfiZovali. Ale Bih vidi
dale nez k brané smrti.

Heskeosk

»Ackoli to byl Syn BoZi, naucil se svym
utrpenim poslu$nosti“ (Zid 5, 8). Po-
slusnost je dnes slovo takové méné
sympatické, se kterym nemaji problém
jen lidé v pubertalnim véku. At jde
o poslusnost v lidské roviné nebo viici
Bohu. Ale JeZi$ se svym utrpenim naucil
poslusnosti - ve svém lidstvi. A my se

Celosvétovy timysl: Za mir ve svété, zvlasté za mir na Ukrajiné
Farnf mysl: Za uzdraveni Mari Jichové

Kazdy cClen Zivého rizence muze vlozit do modlitby také
néjaky sviij osobni imysl.

Pokud byste se chtéli pridat ktéto modlitbé, miZete

kontaktovat Veroniku Sedlarovou:
email: Veronika.Kubenkova@seznam.cz

opét miZeme ptat: Cemu se svym

utrpenim a svym k¥iZem uc¢im ja?
sesksk

Ve vstupni modlitbé dnesSni nedéle
prosime o milost, abychom i my milo-
vali své bratry - podobné jako Pan Jezis
- a abychom zstavali v Bozi lasce.
A myslim si, Ze na tento zavér bychom
neméli zapominat: zlstavat v BoZi
lasce. Pokud totiZ nebudeme ziistavat
v Bozi lasce, pokud nebudeme chtit
Boha milovat nade vSecko, prestoze
nam to jisté znova a znova neptijde, tak
se to bude promitat do naseho Zivota a
nase projevy lasky k bliznim budou
Casto kratkozraké. A my se to mame
ucit z Kristova prikladu.

keskok
Predskolni déti maji sraz u bocniho
vchodu, jak znamo. A jak znamo, desa-

(pokracovdni na str. 14)
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Détské okénko na téma: svaty Jifi

JiFi byl Fimskym vojakem. Legenda vypravi, Ze mésto Silena ohroZoval drak, ktery
se vynoroval s jezera a otravoval mésto svym jedovatym dechem. Lidé se ho bali a
posilali mu zvifeci obéti, protoZze se mu nikdo neodvazoval celit. Po Case, kdyz uz
neméli Zadny dobytek, losovali obéti lidské. AZ jednou los padl na kralovskou dceru.

S pla€em cekala na bfehu jezera na hrozného draka. V tu dobu jel kolem Jifi a kdyz
vidél krasnou divku, zeptal se ji, co se stalo. VSechno mu vypovédéla, a on se
rozhodl, Ze to tak nenecha - drakovi se postavi, i kdyZ ho divka varovala, Ze mlze v
boji zahynout.

Hned jak se gbluda vynofila, Jifi se pokFiZzoval a zautocil na ni. Kopim srazil draka k
zemi a pak vyzval divku, aby drakovi navlékla svUj pas. Jakmile to udélala, drak zkrotl
jako berének a nasledoval je aZz do mésta, kde Jifi draka zabil. Obyvatelé se tomu
viemu velmi divili, ale JiFi si sldvu nenechal pro sebe. Rekl, Ze draka porazil jen diky
pomoci BoZi. Mnoho z nich pak pfijalo kfestanskou viru a ve mésté vybudovali
kostel.

Legenda o drakovi se dost blizi pohadce - i kdyZ moZna je to naopak... Mozna se
nase pohadky bliZi této legendé - kolik znas pohadek, kde nékdo zabil draka?

Neni vSak dulezité, zda je legenda o drakovi pravdiva - dllezité je jeji poselstvi:

S vétsi jistotou vime, Ze Jifi zemFel mucednickou smrti ve 4. stoleti. KdyZ ¢asem
zacalo pronasledovani kiestant, postavil se na jejich stranu. Bojoval slovné proti zlu,
napadani cirkve. Blizko dnedniho Tel Alvivu ve staté |zrael nad jeho hrobem stoji
fecky pravoslavny kostel svatého Jifi.

| presto, Ze informace o Zivoté svatého Jifi nejsou dost prikazné a legenda s
drakem je az pfrili§ podobna pohadkam, je tento svaty patronem hned osmi statd a
meést i nékolika rytirskych Fadd. Pro svou Cest a hrdinstvi je také patronem skautt. V
jeho svatek skauti a skautky vystupuji na pamatna mista jako je napfiklad lvancena v
Beskydech a setkavaiji se v krojich u slavnostnich ohni.

Svaty JiFi je Casto vyobrazovan na obrazech i sochach jako rytiF, jak na koni vitézi
nad drakem. U nas v kostele mame také jeho vyobrazeni. V tajence se dozvite misto,

kde jej urcité najdete: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I

PomdZou ti prvni pismena
podtrZenych slov v textu.

Hodné lidovych pranostik existuje také o sv. Jifi - znas tu nejznamejsi?

NA SVATEHO JIRIVYLEZA)i _ A .
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Détské okénko pripravila AlZbéta Broddniovd. Kresha je prekreslena z knihy
“Krestanské nebe” (autorka: Helena Florentovd, ilustrace Vladimir Kopecky,
nakladatelstvi Artia a.s. a Granit s.r.o0.,1994)
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tero plati - jak nam to ptripomina dnes-
ni prvni Cteni. Pan Jezi§ priSel, aby
naplnil zakon, ale nepfisel ho zrusit.
Cetli jsme z dvacaté kapitoly druhé
knihy Mojzisovy, kdy Izraelité putuji
pousti a desatero je jim dano praveé
béhem tohoto étyricetiletého putovani
z egyptského otroctvi ke svobodé zasli-
bené zemé. Desatero mizZeme vnimat
jako cestu ke svobodé.

k3o

Neklamnym znamenim toho, Ze ¢lovék
chce byt s JeziSem, je jeho rozhodnuti
pro modlitbu. To, Ze se modlit neumim,
neni omluva, ale vymluva.

dokok

Jsme na cesté k cili, ke kterému ale
z vlastnich sil nejsme schopni dojit,
protoZe sami od sebe otro¢ime vSemu
moznému. Ale cil ptiSel k ndm - v JeZisi
Kristu.

Aok

Jezi§ Kristus za nas zaplatil svou krvi.
Zaplatil za nas na kiizi. A my spolu se
svatym Pavlem - slovy druhého cteni -
,kaZeme Krista ukfizovaného” (1 Kor
1, 23a). Jisté i vzkriSeného, ale o tom
v postni dobé moc nemluvime, aby-
chom se méli na co tésit :-)

KazZeme tedy Krista uktiZovaného a
svaty Pavel o tom dal piSe, Ze ,Zidy to
urazi, pohané to pokladaji za hloupost*
(1 Kor 1, 23b). A co my porad mame
s tim kFiZzem, Ze? JenZe my nemtiZeme
jinak nez kazat Krista uk¥iZovaného.
A to se jisté bude promitat do nasSeho
Zivota, ve kterém se kiiZi nevyhneme -
v rlznych podobach. Predevsim se
nechtéjme vyhybat krizi JeZiSovu.
Ucéme se rozumét predevsim JeziSovu
K¥iZi.

NAHLED (NEJEN) DO KATECHISMU

AMORIS LAETITIA

(Z posynodalni apostolské exhortace svatého otce Frantiska o ldsce v rodiné)

Ctvrta kapitola: LASKA V MANZELSTVI (2. ¢ast)

Riist v dokonalé manZelské lasce
(caritas)

Tato mocnd laska, vlita Duchem Sva-
tym, je odrazem nezrusitelné smlouvy
mezi Kristem a lidstvem, zavr$ené
v darovani se az do krajnosti na k¥iZzi.
Manzelstvi je pro nas ikona Bozi lasky.
Také Bih je totiz spoleCenstvi: tfi
osoby, Otec, Syn a Duch Svaty, Ziji od

vécnosti a na véky v dokonalé jednoté.
A praveé to je tajemstvi manzelstvi: Bih
¢ini ze dvou snoubencl jedinou
existenci. Po lasce, kterd nas spojuje
s Bohem, je manZelska laska tim
nejvétsim pratelstvim. Je to spojeni,
které ma vSechny vlastnosti dobrého
pratelstvi: snahu o dobro druhého,

vzajemnost, divérnost, néznost, stalost
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a podobnost, které se vytvareji mezi
prateli sdilenim Zivota.

Manzelstvi je také pratelstvi, které
obsahuje znamky typické pro vasen, je
ale vzdycky zaméreno ke stale pevnéj-
$imu a intenzivnéj$imi svazku. Nebot
manzelstvi nebylo ustanoveno jen
kvili plozeni, nybrz k tomu, aby se
vzajemna laska sporadané projevovala,
rozvijela a zrala. Rozhodnuti dat man-
Zelstvi ve spolecnosti viditelnou
podobu vcetné urcitych zavazkl uka-
zuje na jeho vyznam: vypovida
ovaznosti ztotoZnéni se sdruhym,
znaci prekonani mladického individua-
lismu a vyjadiuje pevné rozhodnuti, Ze
jeden patii druhému. Uzavieni manzel-
stvi je zplsob vyjadieni toho, Ze ¢lovék
skutecné opustil rodné hnizdo, aby
spradal jiné pevné svazky a prijal
novou odpovédnost k jiné osobé. Man-
Zelstvi je vic nez néjaka docasna madda;
ma trvaly vyznam. Rozhodnout se pro
manZzelstvi je projevem redlné a tcinné
volby pretvaret dvé cesty v cestu jednu,
at se déje cokoli, a s pripravenosti
prijmout jakoukoli vyzvu. Pratelska
laska spojuje vSechna hlediska manzel-
ského Zivota a pomaha Clentim rodiny
jit ve vSech obdobich vpied. Proto je
tieba ustavicné pecovat o gesta, ktera
tuto lasku vyjadruji bez skrbleni,
hojnym uZivanim us$lechtilych vyrazd.
V rodiné je nezbytné pouzivat tfi slova:
dovol, dékuji, odpust. Nebud'me skoupi
v uzivani téchto slov, bud'me $tédri a
opakujme je kazdy den, protoZe mnohé
mléeni tizi, ¢asto i vrodiné, mezi

('Tiﬁg;‘
muzZem a Zenou, mezi rodi¢i a détmi,
mezi sourozenci.

Prednostni a nezbytny zptsob, jak
lasku v manzelském a rodinném Zivoté
Zit, projevovat a privadét ke zralosti, je
dialog. Vyzaduje ale dlouhy a naro¢ny
proces uceni se. Je potiebné rozvijet
postoje, které jsou projevem lasky a
propujcuji dialogu autenti¢nost.

- Udélejte si na sebe Ccas, ktery
spociva v trpélivém a pozorném
naslouchani, dokud druhy nevy-
jadri vSecko, co potieboval sdélit.
To vyzaduje ovladat se a nezacit
mluvit dfiv, neZ je to vhodné.

- Rozvijejte schopnost davat druhé-
mu skute¢nou dulezitost. To zna-
mena priznavat hodnotu jeho
osobé, uznavat, Ze ma pravo na
existenci, na to, aby myslel svym
zplsobem a aby byl stastny.

- Je trfeba otevienosti mysli, aby-
chom se neuzavirali do nékolika
utkvélych myslenek, a pruznosti
k obménovani nebo dopliovani
vlastnich nazorda.

- Projevujte druhému pozornost a
naklonnost. Laska prekonava ty
nejtézsi prekazky.

- Prekonavejte kiehkost, ktera nas
vede ke strachu z druhého, jako by
byl nasim konkurentem.

Ma-li byt dialog pfinosny, je tieba mit

co fFict, coz vyzaduje mit vnitini

bohatstvi, které se zivi Cetbou, osobnim
uvazovanim, modlitbou a ziajmem

o spolec¢nost. KdyZ oba manZzelé zaned-

bavaji péci o svého ducha a nemaji
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rozmanité vztahy s jinymi lidmi, stava
se rodinny zivot dusivy a dialog se
ochuzuje.

Vasniva laska

2. vatikansky koncil uéi, Ze manzelska
laska zahrnuje dobro celého ¢lovéka; je
tudiZ schopna dodat télesnym i duSev-
nim projevim zvlastni ddstojnost a
povysit je na prvky a zndmKy piiznacné
pro manZzelské pratelstvi. Touhy, city,
emoce, to, co klasici nazyvali va$némi,
maji v manzelstvi vyznamné misto.
Clovék je na této zemi Zivou bytosti a
vSecko, co déla a o co usilyje,
doprovazeji vasné. Manzelska laska
zplsobuje, Ze se cely emocni Zivot
stdva dobrem pro rodinu a slouzi
spole¢nému Zivotu. Véfime, Ze Bih
miluje radost Cclovéka, Ze vSechno
stvoril, ,abychom to mohli uzivat” (Tim
6,17). Sexualitu stvoril sam Biih a ona
je podivuhodnym darem jeho tvoriim.
Kdy?z ji clovék zuslechtuje a zamezuje
jejim bezuzdnym projeviim, brani tak
tomu, aby doSlo kochuzeni jeji
autentické hodnoty. Ve svych kateche-
zich o teologii lidského téla svaty Jan

U=
Pavel II. ucil, Ze pohlavni télesnost
,neni jen pramenem plodnosti a plo-
zeni Zivota“, nybrz ma také ,schopnost
vyjadrit lasku: praveé tu lasku, kterou se
¢loveék jako osoba stava darem*.

ManZelstvi a panenstvi/panictvi

Mnozi lidé, kte¥i Ziji bez manZelstvi, se
nejen vénuji své ptivodni rodiné, ale
Casto prokazuji velké sluzby v okruhu
svych pratel, vcirkevnich spolecen-
stvich a v profesnim Zivoté. Mnozi také
uplatiiuji své vlohy pfti sluzbé kiestan-
skému spolecenstvi vcharité a
v dobrovolnické ¢innosti. Potom jsou
takovi, ktefi nevstupuji do manzelstvi
proto, Ze zasvéti svij zivot z lasky ke
Kristu a bratfim. Jejich darovanim se je
rodina, cirkev i spole¢nost velmi
obohacena.

Panenstvi ma symbolickou hodnotu
lasky, ktera nepottrebuje vlastnit dru-
hého, a tak odrazi svobodu nebeského
Kralovstvi. Je to vyzva manZeliim, aby
prozivali svou snoubeneckou lasku
v perspektivé definitivni lasky ke Kris-
tu jako spole¢nou cestu k plnosti Kra-
lovstvi.

Zpracoval Vlastimil Brantal

Poselstvi Panny Marie z MedZugorje 25. 3. 2024

Drahé déti! V tomto milostiplném Case se se mnou modlete, aby
dobro zvitézilo ve vas a kolem vas. Zvlasté, ditka, se modlete sjed-
noceni s JeziSem na Jeho kriZové cesté. VloZte do svych modliteb
toto lidstvo, které bloudi bez Boha a bez Jeho lasky. Ditka, bud'te

modlitbou, bud'te svétlem a svédky vSem tém, které potkate, aby milosrdny Blh
mél milosrdenstvi k vam. Dékuji vam, Ze jste ptijaly mou vyzvu.
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ZRNICKA Z BIBLE

Hospodin je zdeptanému
nedobytnym hradem, v do-
bach souZeni je hradem
nedobytnym. Vtebe necht
doufaji, kdo znaji tvé jméno.
Vzdyt ty, kdo se dotazuji po tvé viili,
neopoustis, Hospodine.

Zalm 9, 10—11

Kdo jde za spravedlnosti a milosrden-
stvim, najde Zivot, spravedlnost a slavu.
Moudry vstoupi do mésta bohatyra a
srazi bastu, na niz spoléhali. Kdo stiezi
sva usta a jazyk, stieZi svou dusi pred
souzenim.

Pr21,21-23

Lid, ktery chodi v temnotach, uvidi
velké svétlo, nad témi, kdo sidli v zemi
Seré smrti, zazari svétlo. Rozmnozil jsi
narod, rozhojnil jsi jeho radost, budou
se pred tebou radovat, jako se raduji ve
Znich, tak jako jasaji ti, kdo se déli o
Kofist.

1z9,1-2

Ach, Panovniku Hospodine, hle, ty jsi
ucinil nebesa i zemi svou velikou moci
a svou vztazenou pazi. Tobé neni nic
nemozného. Prokazuje$ milosrdenstvi

tisiclim a splacis nepravost otcti do
klina jejich synt, ktefi prijdou po
nich. Ty jsi Bilih veliky, bohatyr,
jehoZ jméno je Hospodin zastupf,
veliky vuradku a mocny v skut-
cich, tvé oci jsou oteviené na vSechny
cesty synd lidskych, abys kazdému
odplatil podle jeho cest a podle ovoce
jeho skutkd.

Jer32,17-19

KdyZ veleknézi a zakonici vidéli jeho
udivujici ¢iny i déti volajici v chramé
»+Hosana Synu Davidovu®, rozhnévali se
a rekli mu: ,Slysis, co Fikaji?“ JeZi$ jim
odpovédél: ,0vSem! Nikdy jste necetli:
Z ust nemluvnatek a kojenct ptipravil
sis chvalu?“ Opustil je a vysel ven z
mésta do Betanie, tam prenocoval.

Mt 21, 15—-17

Avidél jsem, hle, bily oblak, a na oblaku
sedi nékdo jako Syn c¢lovéka, na hlavé
ma korunu ze zlata a v ruce ostry srp.
Vtom dalsi andél vySel z chramu a
mocnym hlasem zvolal na toho, ktery
sedél na oblaku: ,Posli sviij srp a zacni
Zen, protoZe nastala hodina Zné a iroda
zemé dozrala.” A ten, ktery sedél na
oblaku, hodil sviij srp na zem, a zemé
byla poZata.

Zj 14,14—-16
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STRIPKY

»J4 v8ak chci byt ustaviéné s tebou,
uchopils mé za pravici, povede$ mé
podle svého rozhodnuti a pak do slavy
mé prijmes” (Z1 73, 23—24).

KdyZ s Bohem nebude$ chtit byt, nutit
té nebude. On nas stvoril pro vztah
lasky a touzi, abychom na jeho lasku
odpovédéli laskou svou. Laska se
projevuje ve slovech, v gestech, v do-
tecich, v objeti i v obéti. Biih dal tvému
Zivotu smér a tcel. Nechas-li se Bohem
vést, stojis-li o obecenstvi s nim, ¢eka té
slava.

»Tak i vy, kdyZ uéinite v§echno, co vim
bylo pfikazano, Feknéte: ,Jsme jenom
sluZebnici, uéinili jsme to, co jsme byli
povinni uéinit“ (Lk 17, 10).

Je mi lito déti, jejichZ rodice je nikdy
nepochvali. Kazdy z nas rad slysi slova
uznani. A ti, jimz se dostane slov chvaly

nebo povzbuzeni, budou nejen radost-
néjsi, ale i vykonnéjsi. Biih nam nabidl,
Ze se miZeme stat jeho syny a dcerami.
Stalo ho to hodné - musel se divat, jak
za naSe hrichy umira jeho milovany
syn. Nemohl nam ptinést vétsi dikaz

lasky.

»Proto ty se navrat ke svému Bohu,
zachovavej milosrdenstvi a pravo,
ustaviéné tekej na svého Boha“ (Oz
12,7).

,Zachovavej milosrdenstvi a pravo.“
Jinak teceno, rozdavej lasku a Zij
vpravdé. Jinymi slovy, chovej se
k druhym, jako kdyby ti Biih stal po
pravici. TouZi$ po Bohu a on ti Fik4, aby
ses k jinym choval tak, jak on se choval
k tobé, kdyz té poctil svou vzacnou
pritomnosti.

Z knihy KaZdy den s Bohem od Dana Drdpala pripravila Kvéta Pannovd

RETRO (2014)

Bylo uverejnéno v Mané pred 10 lety

MALA KATECHEZE: Odpust ndm na$e viny, jako i my odpoustime na$im

vinfkiim

Mili ctenari, dnes se dotkneme paté
prosby modlitby Otce nas: ,Odpust
nam nase viny, jako i my odpoustime
nasim vinikim."

Zamyslime-li se nad touto prosbou,
kterou nékolikrat denné v modlitbé
vyslovujeme, zjistime, Ze se sklada ze

dvou c¢asti. Na tom by jesté nebylo nic
tak zvlastniho. Ale pohlédneme-li na
celkovy kontext, objevi se jejich urcita
vzajemna podminénost.

Obracime se k Bohu, aby nam
odpustil naSe viny. Moderni termino-
logii feceno je tento pozadavek zcela
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legitimni. Vzdyt v JeziSi, Bozim Synu,
mame vykoupeni a odpusténi hiichl
(srov.Kol 1,14). Bih sam ho poslal, aby
nas zachranil, a to i pfes nasi nedo-
konalost (srov. Gal 4, 4—5). Nekonecné
milosrdenstvi BozZi je zde pro vSechny
lidi bez rozdilu.

A7 potud je pata prosba nekompli-
kovana, ale nasledujici slovo ,jako“ nas
nuti nahlédnout ji v jeji podminénosti.
,Jako i my odpoustime nasim vinikim.“
Boze, odpust nam, protoZe i my odpou-
Stime. Ponékud tvrdé vsak vyzni, kdyz
si uvédomime, Ze vlastné Zadame Boha,
aby jednal podle nas, podle naseho
prikladu. Aby nase vlastni odpousténi
tém, kteii naAm ublizili, bylo vzorem pro
Jeho odpusténi nam. Zcela volné
Feceno: Jestlize nedokazu svému bliz-
nimu odpustit, Zaidam Boha o stejny
pristup vi¢i mné samému. Tedy,
modlime-li se slovy OtCenase, méli
bychom si to uvédomit. Je jisté, Ze
Clovék neni dokonaly a neni Bohem.
Proto naSe odpus$téni nemize byt
,bozské“ a nedokaZeme radu Kkrivd
hned zapomenout. Ale je nasi povin-
nosti alespon prosit Boha, aby nam
pomohl proménit nasi zlobu a ubli-

U=
Zenost na primluvu za jejich ptvodce
(srov. KKC 2843).

Ze se nejedna pouze o néjakou
abstraktni teologickou konstrukci, ndm
doklada JeziSovo podobenstvi o sluzeb-
niku, kterému pan odpustil jeho dluh
(srov. Mt 18, 23—35). A on, misto toho,
aby byl stejné milosrdny vic¢i svému
vlastnimu dluzniku, udélal pravy opak.
Bezohledné a bez milosrdenstvi jej
nechal vsadit do zalare. Co zbyvalo
panovi, jak mohl naloZit s nékym, kdo
zadal odpusténi, kterého sam nebyl
schopen a ani se o né nepokusil? Zavér
urcité zname vSichni. Uvrhl ho do
vézeni, dokud nezaplati do posledniho
halére. A Jezi§ konci své podobenstvi
upozornénim: ,Tak bude jednat s vami
mij nebesky Otec, jestlize ze srdce
neodpustite kazdy svému bratru.”

Pat4d prosba modlitby Ote nas je
krasna a Biih ji jisté rad slysi, ale nez ji
vyslovime, méli bychom udélat revizi
toho, zda jsme sami dokazali (nebo se
poctivé pokusili) odpustit tém, ktefi
jakkoliv ubliZili nam. Vzdyt volame:
,0dpust ndm nase viny, jako i my
odpoustime nasim vinikm!“

(Lukas Volny)

OKENKO PRO RODICE: Détsk4 ,krize viry*? :-)

Ze se s nechuti k modlitbé setkal uz
nékdy urcité kazdy z ndas, nebo Ze
musel hledat odpovédi na otazky typu
,Pro¢ se vytrvale modlit?* pri
rozhovorech s teenagery, to neni
vcelku nic divného. Ale Ze dostanu po

vecerni modlitbicce podobnou otazku
od ctyiletého kluciny, to mé tedy
dostalo: ,Ten andélicek mé viibec
neposlouchd, Ze mu to musim rikat
kazdy den?”

(B.V.)
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VESELY @

Kaplan povzbuzuje farnika béhem
navstévy ve vézeni:

,Neboj se, kdyZ se dostanes na svo-
bodu, pomtizu ti.”

,Nemyslete si, pane kaplane, Ze je to
tak jednoduché. Ke kradenti je potieba
nejen odvaha, ale i jista zkuSenost.”

Kosmonaut prileti k nebeské brané.
Mava na svatého Petra a vola:

,To je ale nadhera! To je neuvé-
Fitelné! Viibec jsem netusil, Ze nas nas
letovy program privede aZ tak daleko!”
Svaty Petr mu mava zpét se slovy:

,Ale kdepak, nepovedl se vam start!“

P¥ibéhy duchovnich

Po zahdjeni mSe svaté bylo slyset, jak
nékomu v kostele zapipal mobil a jeden
z navstévnikli kostela odesSel ven. Pri
kazani pak knéz rekl: ,Dnes mnoho lidi
hned odpovida na zazvonéni telefonu,
ktery u sebe nosi. Kéz bychom byli
vSichni tak citlivi na zavolani Pana a
hned odpovédéli ,Zde jsem!’, tak jak to
udélal Samuel.”

Pred svatebnim obfadem se pta odda-
vajici knéz, mimochodem velky znalec
hudby, varhanice:

»Co budete hrat?“

,No, nevésta si prala pisen Tenkrdt
na Zdpade," odpovida trochu s obavami
varhanice.

,Hm, co nadélame,” zamysli se farar,
,hlavné, Ze si neprala Tenkrdt na
Vychodé."

(Ne)podarené vyroky Ziki
,Pro¢ Adam kousl do jablka?“
,ProtoZe nemél kudlu.”

Pri probirani tajemstvi riizence za-
slechli katecheté roztodivné odpovédi:

...kterého jsi nasla v kramé.”
,,...ktereho jsi trnim korunovala.”
»RlUzence mame vesely, smutny a... ten
tieti uz nevim.”

,Co Fikali trpicimu Jobovi jeho pratelé,
kdyZ ho navstivili?“
,At je Klidnej, Ze se to stava.”




NOVE KNIHY Z FARN[ KNIHOVNY

BIZOT, Thierry: Anonymnf katolik

Autobiograficka kniha Thierryho Bizota, znamého televizniho
producenta, vypravi o znovuobjeveni kirestanské viry, které
nastane, kdyZz to nejméné ceka - uprostied krize stredniho
véku. S notnou davkou sebeironie li¢i, jak prijal s nevoli Vo Anony/ill
pozvani, aby se zucastnil jakési katecheze pro dospélé. i

katolik

STRIBRNY, Jan: Mucednici a obéti pro Krista. Martyrologium katolické
cirkve Vé‘eslgich zemich ve 20. stoleti

MUucEDNiCI
A OBETI PRO KRISTA

Biograficky slovnik Mucednici a obéti pro Krista zachycuje
zivotni osudy Kkatolickych kiestanli vSech narodnosti
Zijicich v Ceskych zemich, ktefi nasilné zahynuli v obdobi
dvou totalitnich reZimG 20. stoleti. Perzekuci knéZi,
Feholnic, Feholnikd, katolickych laikti, v mnoha pripadech
icelych rodin a freholnich spolefenstvi zachycuje 260
detailné zpracovanych Zivotopisnych hesel. Cennou
soucasti publikace je i 239 portrétnich fotografii muc¢ednik

a mucednic z ¢eskych i zahrani¢nich zdrojt.

LACHMANOVA, Katetina: Kotva nadéje

,Nadéje je schopnost byt dobré mysli v okolnostech,
o nichz vime, Ze jsou zoufalé,” napsal G. K. Chesterton.
Kniha zndmé autorky nam pribliZuje ctnost kiestanské
nadéje, ktera se opira o viru ve Vzkriseného; nejde o pouhy
optimismus, a uz viibec ne o snahu nasadit si riizové bryle.
Téma je vysoce aktudlni: ,LéKky, které dnesSni svét
potiebuje, jsou vedle vakciny také nadéje a bratrstvi,”
prohlasil nedavno papez FrantiSek. Kdy jindy uz bychom
méli vzit do ruky knihu Kotva nadéje neZ uprostred
celosvétové krize a v dobé priprav na Velikonoce?
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RECEPTAR
Tvarohovy mazanec

Ingredience:

300 g polohrubé mouky

75 g hladké mouky

110 g cukru krystal

75 g masla

190 g plnotu¢ného tvarohu
75 ml plnotu¢ného mléka
1 kostka Cerstvého drozdi
1 vanilka

stl, citréonova kira

2 vejce +1 na potreni tésta
mandlové platky na posypani

Postup:

Do misy postupné vsypeme obé mou-
ky, cukr, vanilku, vejce, zméklé maslo,
tvaroh, vlazné mléko a nadrobené

(R

drozdi. Nakonec pfidame stl a nastrou-
hanou citréonovou kiiru. Hnéteme asi
5 minut a vypracujeme pevné tésto.
Nechame kynout na teplém misté asi
1 az 1,5 hodiny. Dortovou formu vylo-
Zime pecicim papirem.

Nakynuté tésto zpracujeme na des-
ce do bochanku, vlozime do dortové
formy a nechame nakynout na dvoj-
nasobek. Nakynuty mazanec ve formé
pomazeme vejcem, uprostired natizne-
me do kiiZe a posypeme mandlovymi
lupinky. Pe¢eme ve vyhiaté troubé na
170 °C asi 40 minut. Upec¢eny mazanec
zasnézime mouckovym cukrem a po-
davame.

Janka Solcovi

MANA — Mésiéni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Trebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Trebovice, tel.: 731 517 610
http://www.farnosttrebovice.cz
http://www.facebook.com/trebovicka.farnost, http://www.instagram.com/farnosttrebovice/
Evidencéni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Vlastimil Brantal, e-mail: vbrantal@gmail.com
Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho Cisla je 15. 4. 2024
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Z priibéhu restaurovani retabula (2024)




